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В работе обоснована необходимость выделения в 

медицине нового раздела - экологической патофизио-
логии, проанализирован характер молекулярных и 
клеточных механизмов развития подобных заболева-
ний и возможности нового подхода в санитарно- эпи-
демиологическом надзоре. Изменилось соотношение 
различных путей поступления чужеродных веществ в 
организм. В процессе эволюции образование и функ-
ционирование печени обеспечивало сохранение по-
стоянства внутренней среды организма. В последнее 
время более половины ксенобиотиков поступают в 
организм через органы дыхания, не имеющие химиче-
ского заслона. Организм человека более чувствителен 
к проникновению токсичных веществ через лёгкие, 
чем через желудочно-кишечный тракт. Поэтому воз-
росла сенсибилизация населения. Широкое распро-
странение получили рак лёгких, альвеолиты, грану-
лематозы, хронические бронхиты и интерстициаль-
ные фиброзы, бронхиальная астма. 

Эти обстоятельства определяют необходимость 
выделения новой дисциплины – экологической пато-
физиологии, которую можно определить как раздел 
медицины, изучающий механизмы заболеваний, вы-
зываемых химическими, физическими и биологиче-
скими факторами окружающей среды и условиями 
жизнедеятельности. Возникновение экологической 
патологии связано с особенностями биотрансформа-
ции и детоксикации ксенобиотиков в организме. Ещё 
недавно монооксидазная система биотрансформации 
чужеродных веществ – цитохром Р-450 представля-
лась совершенным и целесообразным механизмом 
защиты от неблагоприятного химического окружения. 
Оказалось, что ряд соединений в результате био-
трансформации образуют метаболиты с большей ци-
тотоксичностью, чем исходные. При биотрансформа-
ции ксенобиотиков возникают активные формы ки-
слорода (АФК), обладающие широким спектром па-
тологического воздействия, включая мутагенные и 
канцерогенные эффекты. Токсичные промежуточные 
метаболиты могут взаимодействовать не только с 
ДНК, но и с белками, приводя к образованию аллер-
генов техногенной природы, что обуславливает воз-
растание патологической гиперчувствительности на-
селения, развитие бронхиальной астмы, аллергиче-
ских альвеолитов и дерматитов.  

Таким образом, не только ксенобиотики, но и их 
метаболиты, а также сопутствующие АФК способны 
вызвать множество заболеваний и патологических 
состояний, в том числе обусловливать преждевремен-
ное биологическое старение организма. Вместе с тем 
связь между здоровьем и воздействием определённого 
экологического фактора не всегда удаётся надёжно 
установить у конкретного пациента. Возникающие 
изменения часто не имеют специфического характера, 
и действие экологического фактора трудно диффе-
ренцировать с другими влияниями. Только при изуче-
нии однородных групп населения, испытывающих 
воздействие исследуемого фактора, единичные изме-

нения становятся типичными и причинно - следствен-
ные связи выявляются с достаточной достоверностью. 

 Создание информационной системы, отражаю-
щей влияние окружающей среды и особенностей 
жизнедеятельности на здоровье населения, сопряжено 
с соблюдением определённых условий. Она должна 
базироваться на анализе не всей, а только экологиче-
ски обусловленной заболеваемости. Это патология 
репродуктивной функции и новорожденных, хрони-
ческие неспецифические болезни органов дыхания, 
аллергические и аутоиммунные заболевания, новооб-
разования, болезни крови, сердечно-сосудистой сис-
темы, профессиональные заболевания и интоксика-
ции. Негативные влияния, обусловленные профессио-
нальной деятельностью и образом жизни, порою бо-
лее выражены, чем воздействие факторов окружаю-
щей среды. Одним из важных научных приоритетов в 
области токсикологии необходимо признать исследо-
вание метаболизма ксенобиотиков в организме.  

Выявлена высокая индивидуальная вариабель-
ность активности ферментных систем метаболизма 
ксенобиотиков в организме. Неодинаковая восприим-
чивость человека к заболеваниям, вызываемым чуже-
родными веществами, зависит не только от индивиду-
альных особенностей иммунной системы, но и от ак-
тивности ферментов метаболизма токсичных соеди-
нений. Это подчёркивает перспективность и важность 
разработки критериев профессионального отбора, 
методов характеристики функционального статуса 
организма, а также средств изыскания усиления его 
антирадикальной и антиперекисной защиты. 

Необходимо указать, что функционирование сис-
тем биотрансформации и детоксикации ксенобиоти-
ков носит вероятностный характер. При длительном, 
хроническом одновременном воздействии на орга-
низм нескольких чужеродных веществ эффект прак-
тически всегда выражен больше, чем сумма индиви-
дуальных влияний каждого из них в отдельности, и в 
равной мере зависит как от концентрации, так и от 
времени воздействия. Накоплен большой объём экс-
периментальных и клинических данных, подтвер-
ждающих это положение. Следовательно, для предот-
вращения развития хронических экологически обу-
словленных заболеваний необходимо не только сни-
жать концентрацию токсических веществ, но и 
уменьшать число ксенобиотиков в окружении челове-
ка, способных проникнуть во внутреннюю среду ор-
ганизма. 
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В настоящее время с помощью Интернета можно 

приобрести почти все, в том числе получить весьма 
престижный диплом МВА, обучаясь по онлайновым 
программам школ бизнеса. Интернет оказал револю-
ционное воздействие на дистанционное обучение, 
обеспечив гибкий и недорогой путь получения обра-
зования. 
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В конце 1990-х годов школы бизнеса по всему 
миру охватила паника. Численность заявлений на 
обучение по программам МВА впервые после второй 
мировой войны уменьшились. Эксперты связывают 
эту тенденцию, в частности, с развитием Интернета. 
Молодые талантливые люди, которые обычно состав-
ляли ядро контингента студентов школ бизнеса, ока-
зались от идеи продолжения образования в этих шко-
лах и предпочли воспользоваться возможностью стать 
миллионерами за один день, предоставляемой Интер-
нетом. 

В таких условиях сектор бизнес образования вы-
нужден был обратить свое внимание на Интернет. 
Курсы электронного бизнеса стали обычной состав-
ной частью программ подготовки МВА. Многие шко-
лы даже создали фонды, чтобы помочь своим студен-
там создать собственные «dot.com» - предприятия. 

В 2001г. в бизнес школах уже не было паники, 
число заявлений о приеме достигло докризисного 
уровня. 

В отношении использования Интернета в дея-
тельности бизнес-школ можно отметить следующие. 
Для бизнес-школ Интернет не стал основным инстру-
ментом коммерческой деятельности. Так, одна из ве-
дущих европейских школ бизнеса INSEAD учредила 
elab@insead. Это структура должна объединить кам-
пусы школы во Франции и Сингапуре и связать выпу-
скников и корпоративных партнеров с целью получе-
ния прибыли от деятельности в Интернете. Несмотря 
на то, что INSEAD специализируется в этой области, 
электронный бизнес не стал частью базовой програм-
мы МВА школы, которая даже не уделяет большого 
внимания маркетингу электронного бизнеса как курса 
по выбору (элективного курса). 

А в Уортонской школе бизнеса (США) можно 
получить диплом МВА по специальности «Менедж-
мент электронной торговли», который предназначен, 
в частности, для тех, кто заинтересован в развитии 
электронного бизнеса, например в области электрон-
ной розничной торговли, а также для традиционных 
фирм, которые пытаются выйти на рынок электрон-
ной торговли.  

В одной из школ бизнеса Ирландии есть кафедра 
электронной торговли. Школа бизнеса ESADE (Испа-
ния) создана совместно с компаниями «Майкрософт» 
и «Телефоника» для содействия развитию электрон-
ного бизнеса в мелких и средних компаниях.  

Одним из крупнейших провайдеров дистанцион-
ного бизнес-образования является школа бизнеса От-
крытого университета (Великобритания). Студенты 
этого университета живут в Европе, Америке, Азии и 
Африке. 

Важная роль во многих учебных программах 
МВА принадлежит видиоконференциям. Они широко 
используются, например , в дистанционных програм-
мах Манчестерской и Эстонской школ бизнеса. 

Главная проблема онлайнового обучения заклю-
чается в том, чтобы компенсировать отсутствие об-
щения студентов и преподавателей «лицом к лицу». 
Трудно с помощью чатов и электронной почты заме-
нить непосредственное обсуждение с однокурсника-
ми, личное общение с тьюторами и так далее. 

Школа менеджмента Крэнфилд (Великобрита-
ния) считает, что ее программы МВА не могут стать 
полностью дистанционными или онлайновыми. Ди-
ректор этой школы полагает, что в будущем возник-
нет много моделей получения диплома МВА. На 
низшем уровне рынка будут полностью дистанцион-
ные программы МВА, на высшем – программы, ана-
логичные предлагаемой Школой менеджмента Крэн-
филдновой программе МВА, состоящей из несколь-
ких модулей и предполагающей сочетание обучения в 
кампусе и дистанционное обучение. 
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Актуальность формирования в вузах современ-

ных и активно действующих систем обеспечения ка-
чества научных исследований, образовательных услуг 
и подготовки специалистов возрастает в связи с инте-
грацией российской высшей школы с мировым обра-
зовательным сообществом, особенно после присоеди-
нения России в 2003г. к Болонской декларации и вхо-
ждения в единое образовательное пространство Евро-
пы. 

Для России важен опыт европейских стран по 
созданию систем управления качеством, в том числе с 
использованием принципов Всеобщего управления 
качеством, а также на основе требований Междуна-
родной организации по стандартизации (ISO) и дру-
гих известных методов современного менеджмента. 

Великобритания. 
В Великобритании создана многоступенчатая 

система аккредитации университетов и их образова-
тельных программ при главенствующей роли прави-
тельственной организации Quality Assurance Agency 
(QAA). Ряд британских вузов производят оценку об-
разовательных программ других учебных заведений 
по согласованным с QAA критериям. Например, The 
Open University (OU) в1992 году создал свою струк-
туру – The Open University Validation Services (OUVS), 
которая занимается аккредитацией образовательных 
учреждений и валидацией (ратификацией) образова-
тельных программ, в том числе за рубежами Велико-
британии (1) 

Требованиями OUVS для аккредитации образо-
вательных учреждений являются следующие: 

- создание соответствующей образовательной 
среды 

- независимость в реализации образовательных 
программ 


